
生徒の皆さんへ 

小手紐の整え方について 

 

＊安心安全に剣道修練に集中できるように、日々の防具の点検・手入れをよろしくお願いします。 

＊例年、小手紐の結び目が解け、試合中に緩んで垂れ下がっている選手が多く見られます。 

＊竹刀に絡まるなどの危険性もあり、安全面でも良くなく、剣士としての見栄えも良くないです。 

＊協力を得て、小手紐の整え方を描いていただきました。ご活用ください。 

＊剣道“を”学ぶだけではなく、 剣道“で”色々なことを習得（自分の力でできるようになる）しましょう！ 

 

            

           

      

＊小手紐の先をセロテープ等 

で丁寧に巻いておくと、紐の 

先端がほつれなくなります 

よ！ 


